KHONG BAO GIG HUT
THUOC gén tré so sinh hay
tré em.

* Yéu cdu moi ngusdi dung hut thuéc
trong nha minh, k& cd ngusi git tré, ngusi
chdm séc, ban bé va ngudi trong gia dinh.

+ Yéu cdu moi ngudi budc ra ngodi néu mudn
hot thude.

+ DuUng hdt thude hay cho phép ngusi khdc
hat thudce trong xe.
Tim hiéu d€ biét chdc chdn la nai giv tré,
trudng hoc va cdc noi tré em thudng lui téi
khéng bi nhiém khdi thuéc.

+ GiUp nhiing ngudi mudn cai
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DUNG DE TRE EM
tiép xuc véi khéi
thuéc.

ONH

KHONG NEN HUT
THUOC khi dang
mang thai.
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YEU CAU NGUGI HON PHOI
va ban bé dung hét thuéc
géan quy vi trong theoi ky
mang thai.

DUNG UONG RUGU
hay sv dung ma
toy trong khi
mang thai.

thuéc.
CALIFORNIA
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HUGNG Di\y
GIUP TRE
SO SINH

KHOE MANH

« Tiép xtc véi khdi
thudc khoéng tét
cho quy vi lan
thai nhi.

+ Thai nhi cé chiéu
hudng dé bi sanh thi&u can.

+ Nhing gi quy vi hdt,
udng hay s dung déu cé thé gay
nguy hiém cho con minh.
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+ Ubng rugu cé thé déan dén viéc

sinh con ¢é déu nhd, bam tat vé
o vi Sl’,’c KHéE CﬁA tim va cdc van dé stc khée khdc.
« Cdc em cing cé nhiéu rui ro

S « S¢d t0y c6 thé tan phd
bi mac nhing ching bénh ¥ng ma 1y co The fan pne

oS

khdéc.

CON MINH
NEN TRANH HUT THUOC,
UGNG RUGU HAY DUNG

MA TUY

Nhiing hutng dan can ghi
nhd dé cham séc cho con va

ndo bod cdc em hay gdy khuyét
tat badm sinh.

+ N&u can dugc givp d& dé cai
thudc, cai rugu hay nging s&
dung ma tdy, hdi béc si hay
bénh x& dia phuong cda quy vi.
Tim sy gitp d3 tU bdc si hay

TIEP XUC VOI
KHOI THUOC déc
biét ¢é hai cho

tré so sinh.

+ Khéi thuéc lam tré so sinh khé thé.

« Tré so sinh ¢ budng phdi nhd va khi
quén nhd. Néu em hit thd khéng khi
c6 khéi thudc, khi qudn con bi teo
nhé hon na.

+ Em bé cOng cé nhiéu nguy cc t& nan
vi Chiing Tré Em Chét Bat Ngs
(SIDS, hay chét trong néi) néu ngudi
me hut thudc trong thai ky mang
thai hay trong nha cé ngudi hat
thudc.
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han than

bénh x& cda quy vi.
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BAN THAO VOI BAC Si hay

bénh xa truéc khi uéng bét

¢ loai thuéc nao trong thoi

ky thai nghén.

+ Cé nhiéu logi thudc cé thé tén thuong sic
khde tré em.

+ Cho bdc st hay nhan vién y t& biét minh dang
udng hay dung thuéc gi. Héi bdc si trude khi
sG dung bdt c& loai thude ndo, k& cd aspirin.

Goi Budng Day Hb Trg Ngusi Ht Thude California
(800) NO-BUTTS hay (800) 662-8887 hay

Dusng Ddy Néng Danh Cho Nghién

Rugu hay Ma Tuy tai (800) 252-6465

dé€ dugc gitp dé bd hit thuse & cho bdn than minh

va ngudi thén yéu.
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